
 

   

 
 

Je vais voir un spectacle Relax 
à l’Opéra-Comique 

 
 

 

 

Je vais voir l’opéra 
 « Lucie de Lammermoor » 

 

Dimanche 10 mai 2026 à 15h
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Informations utiles      
 
À l’arrivée à l’Opéra-Comique 
Beaucoup de spectateurs  
arrivent en même temps. 
On peut être un peu serrés dans 
l’entrée. 
 
Juste avant le spectacle  
J’entends 3 sonneries dans les 
couloirs.  
Les sonneries préviennent  
que le spectacle va 
commencer. 
 
 

Pendant le spectacle 
A certains moments, les  
spectateurs applaudissent.   
Cela fait du bruit. 
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Informations utiles  
 
Au milieu du spectacle,  
il y a une pause pour se reposer. 
Cette pause s’appelle l’entracte. 
 
Pendant l’entracte 
Je peux aller au calme 
dans l’espace détente. 
Je peux aller au bar.  
Je peux aller aux toilettes. 
Je peux rester dans la salle. 
 
À la fin du spectacle  
Tous les chanteurs viennent sur 
scène. Les chanteurs saluent. 
Les spectateurs applaudissent.  
Cela fait beaucoup de bruit.  
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Qu’est-ce qu’un opéra ? 
 
Un opéra raconte 
une histoire en musique. 
 
L’histoire est divisée en parties. 
Les parties s’appellent des actes.  
 
Un opéra est chanté 
par des chanteurs sur la scène.  
 
Les chanteurs jouent le rôle 
des personnages de l’histoire. 
 
Les musiciens jouent la musique.  
Ils sont dans un espace 
plus bas que la scène.  
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L’opéra « Lucie de Lammermoor » 
 
« Lucie de Lammermoor »  
est un opéra chanté en français. 
 
Salvadore Cammarano 
a adapté l’histoire de « Lucie de Lammermoor »  
à partir d’un livre de Sir Walter Scott.  
 
Gaetano Donizetti   
a composé la musique  
de « Lucie de Lammermoor ». 
 
L’opéra « Lucie de Lammermoor »  
dure environ 2 heures et 50 minutes. 
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L’histoire de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
L’histoire se passe au sud de l’Ecosse.  
Henri veut que sa sœur Lucie  
épouse Arthur. 
 
Lucie ne veut pas se marier à Arthur 
car Lucie est amoureuse d’Edgard. 
Mais les familles de Lucie et d’Edgard 
sont ennemies. 
Edgard et Lucie s’aiment en secret.  
 
Au début, Gilbert dit à son ami Henri  
que Lucie et Edgard s’aiment. 
Henri est en colère  
car Edgard est son ennemi.  
Gilbert propose à Henri  
de tuer Edgard. 
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L’histoire de « Lucie de 
Lammermoor »  
 
Arthur arrive. 
Arthur dit à Henri  
qu’Edgard va être envoyé en France. 
Henri est content car Lucie et Edgard 
seront séparés par la distance.  
 
Ensuite, Edgard retrouve Lucie.  
Edgard annonce son départ à Lucie.  
Edgard et Lucie échangent des anneaux.  
Ces anneaux symbolisent  
leur union devant dieu.  
Edgard part en France.  
 
Ensuite, Henri veut faire croire à Lucie 
qu’Edgard ne l’aime plus. 
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L’histoire de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
Henri montre un faux anneau à Lucie.  
Henri dit à Lucie qu’Edgard  
a jeté l’anneau  
car il ne l’aime plus.  
 
Henri cache les lettres  
que s’envoient Edgard et Lucie. 
Henri dit à Lucie qu’Edgard l’a oubliée.  
Edgard pense que Lucie ne l’aime plus.  
 
Lucie est encore malheureuse  
du départ d’Edgard.  
Henri force Lucie à se marier avec Arthur 
en signant un document.  
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L’histoire de « Lucie de 
Lammermoor » 
 

Tout d’un coup, Edgard revient.  
Lucie découvre qu’Henri a menti. 
Edgard pensait toujours qu’il allait se 
marier avec Lucie.  
Edgard croit que Lucie l’a trahi  
en se mariant avec Arthur.  
Edgard insulte Lucie et quitte Lucie.   
 
Ensuite, Edgard et Henri  
se retrouvent pour un duel.  
 
Au même moment,  
pendant la nuit de noces de Lucie et 
Arthur, Lucie tue Arthur.   
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L’histoire de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
 
 
 

A la fin, Lucie a des visions.  
Lucie fait une crise de folie.  
Lucie finit par mourir.  
 
Edgard apprend la mort de Lucie.  
Par amour pour Lucie,  
Edgard se donne la mort.  
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Les personnages de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
Lucie  
est une jeune femme. 
Lucie est amoureuse 
d’Edgard.  
 
Lucie vient de la 
famille Ashton.  
Lucie est 
malheureuse car elle 
ne peut pas  
épouser Edgard.  
Lucie doit épouser 
Arthur. 
Lucie voit parfois un 
personnage qui lui ressemble. 
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Les personnages de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
Edgard est amoureux 
de Lucie.  
 
Edgard vient de la 
famille Ravenswood.  
Edgard ne peut pas 
épouser Lucie.  
La famille Ravenswood 
est l’ennemi de la 
famille Ashton.  
La famille Ashton a tué 
le père d’Edgard.  
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Les personnages de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
Henri est le frère de Lucie.  
 
Henri ne veut pas  
que Lucie épouse Edgard.  
Henri n’aime pas Edgard  
car Edgard vient  
de la famille Ravenswood.  
Henri manigance pour que 
Lucie épouse Arthur.  
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Les personnages de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
Arthur est le fils du 
ministre Athol.  
Arthur veut épouser 
Lucie.  
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Les personnages de « Lucie de 
Lammermoor » 
 
Gilbert est un ami  
de la famille  
de Lucie et Henri.  
Gilbert trahi Lucie.  
Gilbert dit à Henri  
que Lucie et Edgard 
s’aiment.  
Gilbert manigance  
avec Henri  
pour que Lucie épouse 
Arthur.  
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Où se passe l’histoire ? 
 
Au début, l’histoire se passe dans les 
appartements de Henri Ashton.  
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Où se passe l’histoire ? 
 
Ensuite, l’histoire se passe dans un bois, 
près d’une fontaine.   
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Où se passe l’histoire ? 
 
Enfin, l’histoire se passe dans le château 
de la famille Ashton.  
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A savoir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Au début du spectacle,  
il y a une femme nue enchaînée par le cou.  
Un groupe d’hommes maltraite la femme nue. 
La femme nue n’est pas vraiment enchaînée.  
Les hommes ne maltraitent pas la femme vraiment.  
 
Henri tire des coups de feu avec un pistolet. 
Cela fait beaucoup de bruit. 
Ce n’est pas un vrai pistolet.  
Henri casse une bouteille en verre. Cela fait du bruit.  
Ce n’est pas une vraie bouteille.  
 

Pendant le spectacle,  
les hommes sont violents avec Lucie.  
Les hommes font semblant de frapper ou de pousser 
Lucie.  
 

A la fin du spectacle, 
Lucie tue Arthur. Lucie ne tue pas vraiment Arthur. 
Lucie a le cœur d’Arthur dans les mains. Ce n’est pas un 
vrai cœur. Ce n’est pas du vrai sang.  
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A savoir 
 
 
 
 

Mes souvenirs du spectacle  

 
Ici je peux coller ou dessiner ou écrire 
mes souvenirs du spectacle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arthur a une blessure avec du sang sur le ventre.  
Arthur n’est pas vraiment blessé.  
Ce n’est pas du vrai sang. 
Arthur est accroché au mur.  
Arthur n’est pas vraiment accroché au mur.   
Après la mort d’Arthur, le rideau se baisse et les lumières 
s’allument dans la salle pendant quelques minutes.  
Ce n’est pas la fin du spectacle.  
Il y a un changement de décor derrière le rideau.  
A la fin du spectacle, 
On apprend que Lucie est morte.  
Lucie n’est pas vraiment morte.  
Edgard se tue avec un couteau.  
Ce n’est pas un vrai couteau.  
Edgard ne meure pas vraiment.  
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Mes souvenirs du spectacle  

 
Ici je peux coller ou dessiner ou écrire 
mes souvenirs du spectacle. 
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Le guide est fait par l’Opéra-Comique 
avec Culture Relax. 
 
Les photographies sont faites par  
Stefan Brion. 
 
Pour réserver des places  
sur les prochains spectacles Relax 
à l’Opéra-Comique, 
je peux téléphoner  
au 01 70 23 01 44. 
Je peux aussi écrire à  
accessibilite@opera-comique.com 
 
La Fondation Malakoff Humanis Handicap 
aide l’Opéra-Comique. 
 
Culture Relax est une association  
pour l’accès de toutes les personnes à la 
culture. 
 
Pour contacter Culture Relax, 
je peux téléphoner au 01 71 20 22 64. 
Je peux aussi écrire à 
spectacle@culture-relax.org 

mailto:spectacle@culture-relax.org

