
GRAND JEU
DE CRÉATION

PATISSIÈRE
AVEC LENÔTRE

ET L’OPÉRA COMIQUE



Lancé le 1er octobre, la consultation publique 
de la recette du gâteau Favart a duré 

une quinzaine de jours.

64 personnes ont répondu 
à l’appel de la gourmandise. Cinq questions leur ont été 

posées, et leurs réponses donnent l’eau à la bouche.

Listez les mots qui vous viennent à l'idée
lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?

Quelle texture ? 

Quel goût ? Quels ingrédients ?

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux.
Quelle forme aurait-il pour vous ?



01/10/2016
Reiss Jean-Sébastien

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
Moelleux, pétillant, cœur, surprise

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Marron, dessus rose et argenté

Quelle texture ? 
Moelleux, craquant à l'intérieur

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Sur base d'opéra (après tout, c'est un opéra...), avec sur le dessus une poudre de paillettes pétillantes, explo-
sives, acidulées pour donner un côté champagne (sur le principe d'une certaine confiserie pour enfant, mais 
avec des couleurs évoquant un feu d'artifice: argenté, rose pour la st Valentin).
Le cœur est une surprise avec une ganse de chocolat et cristaux de sucre croquante / craquante contenant 
un café liquide (sur le modèle des roseaux du lac d'Annecy).
En résumé: opéra, champagne, surprise. Cela me semble bien coller à l'image de l'Opéra Comique.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
En forme de grosse virgule. Vous en achetez deux, et suivant comment vous les assemblez, vous obtenez un 
cœur si ce sont deux gâteaux opposés symétriquement, ou un symbole ying&yang illustrant la fusion de deux 
amoureux, cet assemblage ayant l'avantage de former une figure circulaire. Il faut alors dans ce dernier cas 
deux gâteaux identiques.

01/10/2016
Salmon Aïcha

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
fantaisie - galant - léger - raffiné - sucré - 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
beige - doré

Quelle texture ? 
très moelleux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
café, crème, petite meringue, génoise

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
une lyre - et puis cela peut aussi rappeler la forme d'une salle de spectacle.

01/10/2016
MANIGAUT Bruno

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
fête couleur partage spectacle et bien sûr Gourmandise



Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge / noir / blanc

Quelle texture ? 
Biscuit de chocolat noir (coupé en 2 par un lit horizontal de caramel) avec coulis de fruits rouges et chantilly 
sur le dessus

Quel goût ? Quels ingrédients ?
chantilly, chocolat noir, fruits rouges, caramel

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Ovale présenté coupé en deux (cf croquis, vue de dessus) 
chaque demi-partie simule une salle à l'italienne, le coulis de fruits rouges représente la moquette, la chan-
tilly disposée à la poche sur le pourtour du gâteau représente les sièges, la plaque centrale en sucre (ou 
chocolat blanc)  indiquant ""Le Favart" "représente la scène»

 

01/10/2016
Baudier Ilse

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Se régaler.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Verte

Quelle texture ? 
Crustillant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Amande



01/10/2016
Bordet Nicolas

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
gourmand, chocolat, acidulé, surprenant

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
marron et trois lignes rouges dans la longueur pour rappeler les colonnes

Quelle texture ? 
moelleux, croustillant et mousseux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Un gâteau au chocolat. un biscuit Joconde à la base. une ganache au chocolat, une couche de confiture à 
la groseille,  une mousse au chocolat amer, le tout enrobé de chocolat en poudre. 

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
un parallélépipède 

01/10/2016
PIRIOU Jean-Marc

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Gourmandise, bouquet, joie, partage, printemps, sourire, tradition, modernité, beauté, légèreté, plaisir, 
amour, espièglerie, fraîcheur, histoire, musique

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Blanc, rouge foncé, brun

Quelle texture ? 
Fond croquant, mousse, gênoise

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Fond de dacquoise amandes et noisettes (de Cervioni) ; mousse au chocolat blanc avec cerises griottes 
(confites ou fraîches) ; génoise ; seconde couche de mousse ; génoise ; nappage une moitié chocolat au lait, 
l'autre moitié chocolat blanc ; décoration crème chantilly parfumée à la fleur de cerisier (en hommage à 
Mme Favart).

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Parallélépipède à base losange (deux triangles isocèles accolés par la base, l'un blanc, l'autre brun)

01/10/2016
Gille Martine

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Opéra, gaité, baroque, dramatique, jeu, théâtre, chant, danse,

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Chocolat, vert pistache, jaune, orange



Quelle texture ? 
Moelleux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Un peu comme le Mozartstaler : chocolat, pistache, pâte d'amande, un peu d'alcool pour donner du Peps, 
un 'amour en cage' dessus.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Un losange (pour éviter le coeur !)

01/10/2016
Dietenbeck Odile

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Surprenant, détonnant, en volumes, fantasque, cabotin, lyrique, décalé, généreux, acidulé, Second Empire

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Beige, blanc, rose, rouge

Quelle texture ? 
aérienne, avec du croquant en surface et des "inclusions" surprenantes dans le corps du gâteau  (des "bulles")

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Mousse aérienne au fromage blanc, génoise à l'amande, inclusions de chocolat noir et de groseilles acidu-
lées, décorations de pâte d'amandes et de groseilles 

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Une étoile à cinq branches, inspirante et harmonieuse 

01/10/2016
JEGO Bertrand

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Théâtral, rouge, voluptueux, riche, généreux, spectaculaire, unique

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Garance 

Quelle texture ? 
Crémeuse, voluptueuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Un chou, une crème praliné, un glaçage garance un peu acidulé en contraste

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Un cœur, le signe infini (8 couché), un double chou



01/10/2016
Adjiman Odile

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Chantilly, macaron, griottes, framboises, mûres, amandes grillées, noisettes

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Blanc, rouge foncé, et couleur noisette 

Quelle texture ?  
Macaron et chantilly légère  

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Goût Noisettes, praliné, avec copeaux chocolat noir et amandes effilées grillées entre le macaron et le 
dartois 

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Pour changer du cœur, un carré qui se couperait en 2 triangles 

01/10/2016
Blanc Philippe

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Frais framboises ganache

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge et noir

Quelle texture ? 
Moelleux 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Chocolat noir et blanc Framboise Amandes noisettes, Citrons, Moelleux chocolat, ganache chocolat blanc 
citron vert framboise, nappage chocolat "

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Un cœur 

01/10/2016
Varoquier Myriam

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Lyrisme, voix, prestigieux.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
bleu

Quelle texture ? 
velours



Quel goût ? Quels ingrédients ?
Très prononcé, doux et croquant à la fois! Agrumes et fèves de tonka. Mousse légère aux agrumes et un 
croustillant à la fève de tonka et praliné.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Ce gâteau serait sous la forme d'une rose!

01/10/2016
Martinet Heidi

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
chef pâtissier, cour du roi, fêtes, belle table, invités exquis, ambiance raffinée, bougies, belles robes, belles 
manières, savoir vivre, musique, orchestre, chanteurs, gourmandise, gourmets,

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rose pâle ou jaune pâle, couleur du de la brochure de la saison 2017

Quelle texture ? 
moelleuse, genre génoise

Quel goût ? Quels ingrédients ?
œufs, farine, sucre, amandes en poudre, écorce de citron râpée, rhum, 

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Rond ou en cœur

01/10/2016 
Kinadjian pascal

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Gouteux Raffiné Excellent Classe

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
brun clair

Quelle texture ? 
granitée 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
châtaigne, chocolat, praliné

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
surtout pas en forme de cœur !

01/10/2016
WILLEMYNS REGINE

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Religieuse Saint-Honoré Vacherin



Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Abricot, rose et blanc, bayardère

Quelle texture ? 
Crémeuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Fruité : Abricots, framboise, chantilly, pâte à choux et meringue

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Une pyramide

01/10/2016
Bourdoncle Bernard

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Amour - élégance - soubrette - Epice - Crème - Cerise sur le gâteau

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge Carmin (Carmen) – Or

Quelle texture ? 
Cœur crémeux  dans une pâte à choux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Cerise - Pistache - Pâte à Choux - Crème au beurre légère - une pointe de piment d'espelette - infusion de 
verveine, mais le tout pas trop sucré.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
La forme d'une religieuse (d'un couvent à mousquetaires) 

01/10/2016
BALTHAZAR Lydie

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
"Fantaisie, Gourmandise, Velours, Dorures, Marbrures, Intimiste, Ruche, Coupole"

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Brun, jaune, rose

Quelle texture ? 
Croquant / moelleux / fondant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Chantilly, Violette ou Jasmin Miel, Feuilleté praliné

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
La forme du théâtre : un pavé haut et rectangulaire, suffisamment gros pour deux. 
Cela aura l'avantage de contenter les gourmands esseulés, au cas où. 



01/10/2016
CALLEYA CORINNE

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Un tête à tête, des confidences, l'envie de lécher la crème fouettée qui va se déposer aux commissures des 
lèvres...

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Blanc, ambré, doré,

Quelle texture ? 
Du croquant, du suave, du crémeux... 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Nougatine, chantilly, ambré, brillant, sablé, craquant !

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
La forme d'une conversation, un canapé ou deux personnes peuvent s'assoir et discuter face à face. 

01/10/2016
Courau Colombe

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Surprenant, suggestif, goûtu, léger, gourmand, onctueux, théâtral, charmant, charmeur, enivrant, inspirant, 
amoureux, rêveur, parisien, coquin.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rose et chocolat noir

Quelle texture ? 
Mousse, base croquante, intérieur fondant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
"Le dôme est une délicate mousse de framboise, La base est un biscuit croquant au chocolat amer, Le centre 
est une bille de caramel à l'écorce d'orange confite, Le sommet est une framboise bien mûre et glacée de 
sucre translucide"

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
"C'est un dôme rose, surmonté d'un petit pinacle. Il évoque irrésistiblement... le sein de Madame. 
Sa dégustation réserve des surprises : jeu des textures, contraste des goûts en équilibre entre la douceur et 
l'amertume. Il éveille un plaisir gustatif et plus encore, il vous emmène tous deux dans un voyage piquant et 
savoureux."

01/10/2016
funtowicz jean jacques

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
un gâteaux fa si la do ré ( un gâteaux facile a doré)

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
noir et blanc avec de la dorure



Quelle texture ? 
mousse et croquant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
mousse recouvert de chocolat et crêpé dentelle

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
deux croches sur deux lignes 

01/10/2016
Pérez Jérémie

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
D'abord, la tradition française et le raffinement parisien : une base de macaron pistache. Ensuite, le plaisir 
et la facilité d'une soirée à l'opéra : une mousse au chocolat blond. L'élégance canaille du "petit répertoire" 
des éclats de nougatine de pistache / fleur de sel. 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Vert foncé et or, comme le rideau de fer de Favart

Quelle texture ? 
moelleux, puis fondant puis croquant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
pistache et chocolat blond dulcey. Macaron pistache et mousse / ganache montée chocolat blond dulcey 
riche en éclat de nougatine de pistache à la fleur de sel

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
carré avec deux triangles d'or embrassés comme le rideau de fer de la salle 

02/10/2016
Stern Daphne

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Chevalier, robe du soir, valse, miroirs, lustres en cristal, chandeliers, petites tables recouvertes de nappe 
blanche entourées de siège dorés au velours rouge

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rose et orange

Quelle texture ? 
Une couche craquante une couche molle et un chapeau fondant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Une fine couche de nougatine croquante sur laquelle j'etale une couche de pâte cake bien aérée et pas 
trop compacte que ja nappe d'une fine couche de chocolat à l'orange magnifiquement décorée d'une rose 
parfumée à la rose. 

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?  
Il aura la forme d'un coeur naturellement



02/10/2016
Puton Clairlise

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Meringue, stuc, dorures, ventru

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Blanc et or

Quelle texture ? 
Croquant à l'extérieur, tendre à l'intérieur

Quel goût ? Quels ingrédients ?
De la meringue, du citron

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Plusieurs choux, un grand à la base, entouré d'une kyrielle d'autres plus petits choux, ainsi jusqu'à la base, 

02/10/2016
REA ROBERT

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
aérien, passion, volupté, brio, légèreté, sensualité, onctuosité

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
blanc, rouge, doré

Quelle texture ? 
mélange souple croustillant, crémeux, mousseux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
vanille, acidité fruits rouges, crème onctueuse, noisette , peu sucré

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
dôme

02/10/2016
Removille Aline 

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Raffiné et déstructuré sucré salé pour l aventure

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Beige et marron clair et blanc mais qui peut inviter une couleur par saison 

Quelle texture ? 
Crème et croustillant 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Praline et amandes et quelques touches de chocolat 



Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Rond comme la terre et la lune et le cercle

02/10/2016
Prigent Corinne
 

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
Il serait d'inspiration européenne pour symboliser les trois langues les plus utilisées à l'opéra comique. ( 
l'italien avec les cerises amarena) la chantilly pour le français la crêpe pour l'allemand. 
Il serait surprenant par différentes textures Il serait très esthétique 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge et doré 

Quelle texture ? 
Léger et croquant 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
"Kaiserschmarren (crêpe autrichienne remplacer les raisins par des tous petits morceaux de cerise ama-
rena) mettre la crêpe en forme d'arc de cercle pour constituer le dossier recouvrir d'une fine couche de 
chocolat puis doré. 
Pour l'assise mettre des cerises amarena dans une coque fine de chocolat recouvrir de crème fouettée puis 
soupoudrer de chocolat noir amer coloré rouge. 
Faire reposer les deux petits sièges sur un fin sablé doré rectangulaire" 

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Deux arcs de cercle sur une base rectangulaire représentant deux fauteuils 

02/10/2016
AKOPCAN Elise

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
crème, fruits, gourmand, fantaisie, explosif

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
blanc et rouge

Quelle texture ? 
Crémeuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
fruits rouges, meringué, crémeux 

02/10/2016
VALLE Aurélie
 

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
frais, peps, surprenant, léger, coloré



Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
base brune-rosée, milieu jaune, dessus framboise

Quelle texture ? 
croquante en bas, légère (mousse) au-dessus, fine gelée

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Base sablée avec du Biscuit rose de Reims en référence aux origines de la famille Favart. Mousse de Yuzu 
parce que le Yuzu c'est bon !
Fine gelée de framboise (végétale) sur le dessus pour l'association avec le Yuzu et pour la couleur se rappro-
chant de celle du logo de l'Opéra Comique. 
Zestes de yuzu en petites touches sur le dessus, pas sur toute la surface

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
2 triangles rectangles juxtaposés formant 1 même triangle, rappelant le bec de l'oiseau qui compose le logo 
de l'Opéra Comique
 

02/10/2016
Cyril Defont

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
Cake fruit chantilly aérien fraîcheur

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Couleur de fruit de saison et blanc

Quelle texture ? 
Moelleux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Cake moelleux, cœur de fruit en compotée et crème chantilly

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Rond



02/10/2016
Vicq Thibault

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
Vivace, pétillant, tendre, subtil, léger, élégant, désinvolte, galant, populaire, frivole, exubérant mais harmo-
nieux.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Des saillies de rouge bordeaux contrastant avec du jaune orangé, au coeur d'un blanc crinoline.

Quelle texture ? 
Crémeuse pour le liant principal, mousseuse pour l'aérien, moelleuse croustillante pour l'assise, pétillante 
pour la surprise. 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Une crème fraise-mûre-kiwi-ananas, pour allier la douceur sucrée et le piquant acidulé. Une crème fouettée 
à la vanille de Madagascar. Des inscrustations de cristaux de caramel croquant. Une génoise noix-caramel.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Une sorte de tour de Babel, pour épouser les formes d'un costume sur un artiste ou les contours d'un tissu 
en mouvement.

02/10/2016
Cavalié Jules

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
"Craquant Croustillant Pétillant ... de fête !

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
or et rose

Quelle texture ? 
Croquant ET moelleux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
De la praline, du chocolat et de la pistache !
Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Un nœud papillon de chef d'orchestre !

02/10/2016
rongione viviane

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
Gâteau bavard succulent et gonflé à bloc de toutes les crèmes possibles. Fabuleusement riches en saveurs 
contrastées du croquant et du fondant en un même gâteau suffisamment gros pour que l'on en ait assez, 
suffisamment fin pour qu'on puisse le manger. 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rouge, brun et blanc.



Quelle texture ? 
douce et croustillante.

Quel goût ? Quels ingrédients ?
le goût du praliné, du fruit rouge et le crème brûlée.  

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
La forme d'une grosse boule. L'art du gâteau dans une forme sphérique qui nous conduit de la périphérie 
croustillante d'une pâte au goût somptueux, finement couverte d'un nuage de crème chantilly, à la pulpe 
d'une crème de praline douce incrustée d'amandes, pour enfin nous faire extasier d'un cœur de fruits rouges 
aux saveurs douces de la framboise et surprenante du cassis.  

02/10/2016
bordier laure

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
"chantilly, indes, inspiration" 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
bleu/orange

Quelle texture ? 
qui se tient

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Cassis, mangue, poudre d'amandes à la place de la farine, oeufs, un peu de zeste de citron vert rapé, Chan-
tilly

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Rond avec symbole yin/yang avec les couleurs bleu. Le symbole peut être interprété. 
On peut le décliner en petits  qu'on appellerai  des ""ariettes"" comme des petits financiers par exemple, mais 
avec les mêmes ingrédients cassis mangue.

02/10/2016
Justine Toravel

Listez les mots qui vous viennent à l'idée lorsque l'on dit « Favart, un gâteau »?
Léger, raffiné, fruité

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Vieux rose, rose ancien, rouge, blanc

Quelle texture ? 
Différentes couches pouvant suggérer les différents actes d’un opéra-comique.
Une alternance de rose et rouge et blanc faisant allusion aux fauteuils rouges de la salle Favart, aux grandes 
figures féminines du répertoire (Carmen, Olympia, Lakmé, Manon, Louise, Mignon, Mélisande…), et à Made-
moiselle de Chantilly !
Glaçage rouge théâtre
Léger comme le répertoire, fondant comme l’amour du répertoire

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Sucré mais pas trop,



Génoise (car inventée en Italie au XVIIIème en plein règne du couple Favart, et au moment où fusionnent 
Comédie Italienne et Opéra Comique) 
Biscuits roses de Reims (le père de Charles Simon Favart était originaire de Reims)
Liqueur de coquelicots

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Plus petit que le gâteau « opéra »
Ou rond comme la salle

03/10/2016
Brun Sarah

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Prestige, délicatesse, bienveillance, sympathie, intelligence, pétillant, vaudeville, humour, surprise

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge et noir

Quelle texture ? 
Fondant

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Quelque chose de très sucré mais très délicat, un peu comme une framboise. A la fois croustillant sur le 
dessus (avec une gaufrette à la noisette ?) et très fondant dessous (avec une mousse de framboise ou de 
cerise), une très fine couche de ganache au chocolat noir et un soupçon d'alcool sucré original (Chartreuse 
?) au centre comme une surprise (à l'image d'un opéra comique dont la scène au centre nous surprend et 
nous fait rire).

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Ovale, c'est plus pratique à manger à deux qu'un rond, et ça rappelle un peu la salle de l'Opéra Comique !

03/10/2016
Jeux Véronique

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Passion, poésie, fantaisie, envol ...

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rose et rouge

Quelle texture ? 
Crémeuse et aérienne

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Fraise, framboise, amande, litchi

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Ce gâteau se dégustera à plusieurs et non en amoureux ;-) car il illustrera le partage, l'échange bref tout ce 
qui fait Favart ! Il aura une forme classique de dôme par exemple et se laissera découvrir au fur et à mesure 
de la dégustation, couche après couche...Il faudra mériter le Favart ! Mais le Favart se partage, notamment 
avec les enfants !

Quel goût ? Quels ingré-
dients ?



03/10/2016 
Gaulier Catherine

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Bavard, faveur, opéra comique! Légèreté Pétillante-  pétillance

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rose et gris, ou rose et marron glacé si c'est plus facile

Quelle texture ? 
Une partie légère,  mousseuse, une fondante,  une  subtilement croustillante

Quel goût ? Quels ingrédients ?
De la fraise ou des fruits rouges, selon saison...  Plusieurs versions / fruit selon saisons - fraise, framboise,  ...
Une version jaune : abricot, mangue, .... De la vanille ou de l’amande - selon le fruit,  la saison. De la carda-
mome ? Un biscuit léger avec un mélange type muesli ou fruits secs???

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Un coeur!  Mais façon yin et yang  

03/10/2016 - 15:41
Jamei Hanna

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rose

Quelle texture ? 
moelleuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
gout opéra avec une belle voix dedans en forme de coeur 
avec une fève dedans comme dans la galette des rois 

03/10/2016
Mathilde Daumas-Condomines

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Luxe, désordre et volupté! J'imagine un gâteau pétillant et tumultueux comme une fête, avec une pointe de 
languissement, de rêverie, et d'exotisme. Un concentré de la tradition des grands opéras passés en ce lieu 
(Lakmé et son duo des fleurs, Mignons et ses orangers...) et de l'audace et de l'énergie qui le caractérisent 
sans cesse. 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Je l'imagine dans des tons orangés très doux et de blanc. Pourquoi pas des liserés/frises de dorure très fins 
et un peu décalés.

Quelle texture ? 
Pate à choux ou à tropézienne et une crème patissière très légère à l'intérieur (pas de mousse). Légèrement 
croustillant. 



Quel goût ? Quels ingrédients ?
Un mélange de jasmin (pour l'exotisme,l'ouverture et le rêve) et de grande marnier (pour la chaleur et la tra-
dition), avec des agrumes confis (orange et/ou citron, voire yuzu). Je l'imagine généreux, mais pas trop sucré 
ni trop acide, rond en bouche avec, justement ces notes de jasmin et d'agrumes qui peuvent surprendre, tout 
en essayant d'éviter le côté parfois astringent et trop prégnant du jasmin.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Il pourrait avoir une forme assez classique, cachant un parfum surprenant. Soit une forme longue (style 
éclair), soit une forme ronde qui pourrait évoquer le lustre du plafond de l'Opéra Comique. C'est le "design" 
autour qui pourrait suggérer que ce gâteau est fait pour deux (via  la caissette, une boite ou un papier au-
dessus duquel le gâteau serait présenté). 

03/10/2016
Guette Henri

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Gavotte, un plancher croustillant et le bois de la scène qui craque

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Fruits rouges la couleur intense du rideau et du velours
Ugli, ce qu'il faut d'impertinence et d'à propos, d'acidulé et de sucrée

Quelle texture ? 
l'idée d'une charlotte, simple et légère mais à revisiter, à laquelle il faudrait apporter un nouveau souffle. 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Fruits rouge, gavottes, ugli, crème mousseline

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Un gateau qui s'imbrique ; deux parts individuelles en escalier pour monter ensemble au septième ciel.
Bicolore rouge intense et doré d’un biscuit. Croustillant, aérien et moelleux

04/10/2016
Martine LE MOAL

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
aérien, mousseux, 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rose pop avec des notes noires et blanches

Quelle texture ? 
aérien, mousseux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
une première note de fraises des bois, rehaussées d’un léger parfum de thym citronné, une légère touche 
de basilique, puis en fond un goût passion qui arrondi la tonalité. Farine de mais, oeufs, appareil de fruits et 
d’herbes fraîches de très grande qualité,un trait de vieux whisky, un goutte d’huile d’olive.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
YING/YANG



03/10/2016
Bordier Laure

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
légèreté, gaieté, Chantilly,  

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
glaçage bleu ciel avec un gros nuage de chantilly vaporeux

Quelle texture ? 
léger et fondant: une genoise simple et bonne comme celle des gateaux chinois à la vapeur

Quel goût ? Quels ingrédients ?
une pointe de fleur d’oranger  ou de menthe fraiche. donc, une sorte de genoise simple et bonne avec une 
feuille très fine de chocolat qui la coupe en deux horizontalement pour donner un éger  «»craquant»» insoup-
çonnable

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
un coeur évidement ou un trèfle pour le ménage à trois. peut être un coquelicot en sucre piqué dessus ou un 
bleuet ou les deux. mais très léger aérien.

03/10/2016
Duboz Sandrine

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Amertume,force,puissance

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Noir rouge et or

Quelle texture ? 
Croustillante moelleuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Du peps et de la rondeur: café,agrumes réglisse. Peut être du dulcey.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Pour un duo je pense à un arc de cercle décalé

03/10/2016
Bourdin Marie

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Rond, Précieux, Coloré

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rose / Vert

Quelle texture ? 
Lisse et brillant



Quel goût ? Quels ingrédients ?
Pâte d’amande, chou pâtissier, chocolat fondant à l’intérieur (comme une bonne surprise)

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Rond (quand on aime on ne compte pas)  
 
04/10/2016
Jeux Sébastien

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Plaisir, moment suspendu

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge et doré

Quelle texture ? 
Crème légère

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Fruits rouges, crème vanillée

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ? 
Pourquoi le déguster seulement à 2. J’imagine plutôt le partager le plus possible.
  
04/10/2016
DEMEULENAERE Bénédicte

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Moelleux - Patrimonial - Fruité.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rose foncé et  vert,  avec glaçage à peine rosé.

Quelle texture ? 
Biscuit avec coeur de fruits rouges.

Quel goût ? Quels ingrédients ?
J’imagine le Favart comme un gâteau réconfortant dans sa texture : triple biscuit dacquoise pistache + 
quelques griottes au sirop, alternant avec une gelée de fruits rouges d’antan. Pas de cuisine moléculaire 
ici.  Place à une gourmandise qui aurait pu être servie il y a 300 ans, et qui s’accompagne aussi volontiers 
d’un tasse de café que d’une coupe de champagne. Une pâtisserie que l’on puisse désirer que l’on ait 8 
ans ou 80 ans.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
La forme du losange d’un  costume d’Arlequin.  Si c’est pour 2, autant que ce soit géométrique, même  si 
rien n’empêche  évidemment de faire une part plus grosse que l’autre... 
Il faudrait que l’on voit la composition sur les côtés (comme sur un fraisier ou un opéra) et que le traçage 
final soit un fondant pâtissier d’une couleur tendre, achevé d’un trait de chocolat  suggérant une triple 
croche.



04/10/2016
Nassieu Maupas Audrey

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Joie, Pétillance, Mousse, Légèreté

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rouge et blanc cassé 

Quelle texture ? 
moelleuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Fraise, Citron, Praliné

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
En forme de croissant de lune

05/10/2016
Boisserie Chloé

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
joie ; pétillant ; coloré ; frais ; surprenant ; fête

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
noir ; pourpre ; doré

Quelle texture ? 
mousse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
coque demi-sphérique de chocolat noir croquant, à l’intérieur une mousse aérienne de betterave rouge 
avec de la pomme. des éclats de nougatine dessus pour le croquant.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
une demi-sphère  
 
05/10/2016
Wukovits Jérôme

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
J’imagine quelque chose d’élégant avec une touche de fantaisie. Qui se veut classe mais capable de sur-
prendre, d’éblouir, d’être fantasque et faire sourire. 
Une pâtisserie peut être raffinée, être subtile sur les goûts mais sans pour autant être avare en quantité. 
Pour moi, comme l’opéra que j’imagine, le «»Favart»» doit être léger, subtil, ravir les yeux et les papilles, 
mais ne doit pas laisser les gens sur leur faim par prétexte «»gastronomique»» ; facile à dire quand on 
cherche le goût de «»reviens-y»» !
Ce gâteau doit pouvoir se partager, quand on sort de l’opéra on veut tout dire, comparer nos goûts avec 
la ou les personnes qui nous ont accompagné, ou que nous avons croisées.
 



Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rouge, doré, beige

Quelle texture ? 
une mousseline, une ou deux couches de craquant, un fruit, une crême légère peut-être

Quel goût ? Quels ingrédients ?
une mousseline de fraises des bois ou de fraise, une couche craquante de praline avec des éclats de crêpe 
dentelle, ou alors un biscuit type Shortbread !  une fine couche subtile de chocolat blanc à l’intérieur, une 
pointe de piment d’Espelette, un fruit de la passion, un physalis et quelques fraises des bois pour décorer. 
Il faut un peu d’acidité avec les fruits rajoutés pour s’opposer à la douceur de la crême... 
J’aurais tendance à imaginer des pignons de pain à l’intérieur de la mousseline, mais ce serait dommage 
à ce moment de ne pas rajouter de la menthe !!  La couleur verte ne nous ramène pas au bâtiment de 
l’Opéra comique, mais n’est-ce pas la «»couleur»» de la scène artistique ?

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
quelque chose qui nous rappelle la grande salle du théâtre, sans la scène, circulaire avec un petit bout 
(arrondi vers l’intérieur en moins). Base dorée et mousseline rouge !!!

05/10/2016
Chanson Geneviève

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
élégant/ joyeux/ surprenant/ audacieux/ Crème

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rouge et brun doré. 

Quelle texture ? 
craquante et crémeuse

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Un peu de ganache/ ou du marron. Des framboises ou des cerises pour le faire pétiller. De la chantilly pour 
la douceur. Et le goût de l’amitié.



Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Celui d’un costume de scène, une robe peut-être sur son socle de chocolat pour que l’on puisse croquer 
dedans

05/10/2016
Sauvageon  Amelie

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Crémeux  sucré  onctueux léger

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
vert

Quelle texture ? 
crémeux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Amande pomme crème sucre

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Flèche

05/10/2016
Bouvet Julien Henri

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Favart est un gâteau et joyeux et léger.
Créé avec amour, il sait se partager.
Son populaire goût nous ramène en enfance.
Il est comme un phénix, sa troisième naissance
Lui a donné un goût moderne et ancien.
C’est un biscuit très doux, français, italien.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Blanc nacré, légèrement doré.

Quelle texture ? 
Un biscuit 

Quel goût ? Quels ingrédients ?
C’est le goût retrouvé d’un biscuit enfantin 
Et le goût neuf de mangue ou d’un fruit aussi fin.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Comme un masque amusé dans le théâtre antique
Visage un peu moqueur, tout à fait symétrique
Les deux parties coupées semblables en tous points
Se partagent à deux avec de petits soins.



06/10/2016
FERRAND LUC

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
framboise et champagne

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rouge et blanc

Quelle texture ? 
fondante

Quel goût ? Quels ingrédients ?
macaron aux amendes, framboises, crème, champagne

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
un cercle

06/10/2016
Maury Pascale

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Un gâteau qui vous donnera peut-être goût à l’art

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rouge opéra et doré

Quelle texture ? 
Pétillant, croquant et moelleux dedans

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Du sucre pétillant sur le dessus, des noisettes pour le croquant comme en Italie. Une sorte de remake de 
la comédia del Arte. Pour le parfum /pêche / framboise ou sirop d’hibiscus /chocolat.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Un coeur irrégulier ou une sphère que l’on brise.

06/10/2016
Furno Maria Luisa

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Musique, JOIE, Cassis, Chocolat

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Rose et blanc

Quelle texture ? 
VIE JOIE PAIX

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Panna, chocolat, frase et cerises sur le conturbante en 2 file alternano,  plumcake à l interverranno leg-
gere avec Cassis et chocolat alternés



Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
2 demi-coeurs attachés

07/10/2016
Ravaux Geneviève

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Parole bouche chantilly envolee

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Marron blanc et nougatine

Quelle texture ? 
Consistance et légèreté

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Chocolaté noir exotique. Chocolat noir aux fruits. Chantilly. Nougatine.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Forme de l infini et bouche au centre. Gâteau nommé INFINI ou CONVERSATION



08/10/2016
caulier marie-rose

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
les airs de l’opéraoké: amour, légèreté, harmonie, consistance, humour, le nom de chantilly

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rouge, «or «, noir de Carmen, rouge de l’amour, du feu, du drapeau; blanc de la chantilly, de la dame 
blanche, du drapeau

Quelle texture ? 
texture moelleuse de pain d’épices, crème moelleuse, légère et consistante, craquant du chocolat noir

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Epices, à tester pour la couleur, la texture, le goût d’un pain d’épices. Un peu d’acidité pour la crème, fruits 
rouges ou orangés, Douceur et légèreté d’une Chantilly, Touche de chocolat noir très croquant

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Ovale, d’une salle, d’une arène... à interpréter peut-être. Un «jupon» de chantilly sur une partie
En finition, 3 tout petits brins de ciboulette, ou la fleur si elle est comestible

08/10/2016
Lelong Sandrine

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Intimité, velours, obscurité, mystère

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Brun et rouge

Quelle texture ? 
Mousse avec insert sur base de biscuit

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Cerise, verveine citronnée, chocolat au lait, pistache... et gin

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Un «nuage» de velours...

13/10/2016
BUREL Anne-Marie

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Légèreté, tendresse, finesse, virtuosité

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
crême et chocolat plus un peu de rouge

Quelle texture ? 
aérienne, cremeuse et un peu de croquant



Quel goût ? Quels ingrédients ?
sur un socle de gâteau de Savoie, une fine couche de nougatine, un crémeux au gianduja   surmonté de 
crème Chantilly et de framboises

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Deux diamants navettes accolés en biais

15/10/2016
SIMONOT Pierre-Yves

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
moelleux, croquant, acide, vif, fruité, inattendu, surprenant

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
couleurs vives en fonction des parfums : orange, jaune, rouge, ...

Quelle texture ? 
Un mélange de texture pour représenter la diversité des oeuvres données à l’Opéra Comique

Quel goût ? Quels ingrédients ?
L’idée est de reprendre la présentation «en couches» de l’opéra mais en choisissant des ingrédients et des 
saveurs qui font penser à l’opérette : le fruit, l’exotisme, le croquant/craquant, l’onctuosité ... en fait des 
contrastes de saveur et de texture de même que l’on trouve plein de contrastes dans les oeuvres présen-
tées. 

On va donc substituer au chocolat et au café présents dans l’opéra, les saveurs de fruits pour le Favart. 
On va jouer sur les textures en associant mousse/bavarois de fruit et gelée de fruit (jus de fruit, sucre, 
agar agar) et différentes textures de pâte (craquant et biscuit joconde). Les fruits associés dans la mousse 
et la gelée peuvent varier en fonction de la saison ou des Suvres montées à l’opéra comique, apportant 
de la variété dans les goûts du Favard. A la base, on imagine une association mousse de mangue et gelée 
de jus d’orange ou de jus de citron, à la fois fraiche et exotique (pour rappeler certaines Suvres caractéris-
tiques de l’opéra comique : l’enlèvement au sérail, Maarouf savetier du Caire, les Indes galantes, ...) . Mais 
le gâteau pourrait être décliné avec des associations de fruits rouges, de fruits d’été (pêches, abricots, ..), 
de fruits d’automne (poires, pommes, marrons, ...); l’idée est de pouvoir réserver au client la surprise de la 
découverte en variant/renouvelant l’expérience gustative.

On va garder le principe des couches de l’opéra en conservant la couche centrale faite avec un biscuit 
joconde qui sépare la mousse de fruit (en dessous) de la gelée (au-dessus). A la base, on va mettre une 
préparation croquante et épicée, comme par exemple un craquant aux noisettes et aux épices (fait à 
base de poudre de noisette, farine, sucre et 4 épices, par exemple - d’autres associations d’épices peuvent 
être imaginées) auquel on ajoutera du riz craquant pour souligner le côté croustillant.

Enfin, pour le décor sur le dessus de la gelée de fruits, on peut penser à des écorces d’agrumes confites 
disposé en un bouquet (zestes d’orange confits pour une gelée citron ou pamplemousse, zestes de citrons 
pour une gelée d’orange, etc.).

Finalement, la version de base que j’ai testée comprend de bas en haut :
1. un craquant au noisettes et épices,
2. un bavarois de mangue
3. un biscuit joconde
4. une gelée de citrons (verts et jaunes)
5. un décor de zestes d’orange confits



Mais il m’a semblé que l’ensemble était un peu trop acide, d’où l’idée d’intervertir citrons et oranges pour 
proposer un gelée d’orange et des zestes de citrons pour le décor.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Le gâteau pourrait être présenté sous la forme d’un ovale prédécoupé au milieu permettant lorsque les 
deux morceaux sont séparés d’obtenir deux parts en forme de fer à cheval rappelant la forme de la salle 
de l’Opéra Comique.

15/10/2016
HILLEL Olivier

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Magnificence, opulence, entremets de fête, velouté et soyeux, riche décor, douceur et volupté

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Blanc et rose, touches de rouge et d’or

Quelle texture ?
un meringué-amandes dense et une crème riche

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Un goût tout en douceur et subtilité, en magnificence et volupté, où dominerait le mélange beurre et 
vanille.

Que ce soit l’occasion d’un retour à l’un de ces gâteaux, riches et somptueux, faits de crèmes longues en 
bouche, du temps où les pâtissiers de renom -et les consommateurs- ne confondaient pas légèreté du 
goût, qui est une qualité, et légèreté de la texture d’une crème (crèmes allégées et mousseuses), qui est 
souvent un défaut, une crème insuffisamment dense et riche ne permettant pas aux goûts de s’épanouir 
pleinement en bouche, et, ainsi, de profiter de toute la subtilité des parfums les plus doux...

Un gâteau de préférence fusionnel (ainsi que Lenôtre sait si bien les réaliser, comme, par exemple, sa 
barquette aux marrons [disparue l’an dernier et, heureusement réapparue cet automne]), et non de ces 
compositions inutilement compliquées, où tout se disloque au premier coup de fourchette.

Le meilleur des mets, des sauces, des entremets, des gâteaux, n’est-il pas -à l’instar des meilleurs des 
pianos, des violons ou des violoncelles, à l’instar des sonorités que va en tirer l’instrumentiste talentueux, 
à l’instar des plus belles voix, celles qui sont amples, généreuses et profondes et qui, de la sorte, par leur 
richesse, sont à même, avec aisance et sans forcer,de restituer toute la délicatesse d’une phrase musicale- 
celui qui va chercher nos émotions au plus profond de nous ?

Un gâteau dont la couverture elle-même alliera densité et subtilité du goût, tel par exemple un glaçage 
(mais en une couche pas trop mince, qui aura du corps sous la dent) ou bien une pâte d’amande mais 
avec, sur sa face interne, si le gâteau devait ne pas être à la crème au beurre, une fine couche de cette 
crème.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Une forme permettant de le partager facilement, afin que chacun des deux amoureux -ou, simplement, 
des deux gourmands- ait, chacun, en bouche, le même mélange de textures et de parfums et, qu’ainsi, 
tous deux, puissent ensemble, et simultanément, en dégustant... l’oeuvre, partager les mêmes sensations 
et éprouver les mêmes émotions.



15/10/2016
Goelitz Carole

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
Grande légèreté. Rafraichissant. Craquant, généreux. Séduisant. Ferme. Folie douce. Ouvert. Surprenant. 
Inimitable. Moderne. Renversant. Wouaah. On en reprendrait. T’as pas tout vu.

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
Creme, rouge, doré, blanc les couleurs de Kein Licht et du Comte Ory

Quelle texture ?
Léger, aéré, croquant, ferme par endroit, doux

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Chantilly, choux, anis des échaudés, fruits rouges, fine couche de crumble aux amendes, feuille dorée en 
forme d’oiseau.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
Il sera composé de 2 parties et devra pourvoir se détacher facilement pour mieux se partager. Un en 
forme de corne de gazelle (c de Comique) et un en forme de choux/dome (o de Opera). Ces 2 parties 
pourront être aussi servies en cornet pour le théâtre comme on pourrait picorer et partager un sac de 
frites/bonbons.

17/10/2016
St. Onge Danette

Listez les mots qui vous viennent à l’idée lorsque l’on dit « Favart, un gâteau »?
surprenant. exquis. fleuri. formidable. magnifique. complexe. 

Quelles couleurs imaginez-vous pour ce gâteau ?
rose. jaune pâle. vert cendré. turquoise. or.

Quelle texture ?
velouté. crémeux. aéré. avec des ornements croquants pour texture

Quel goût ? Quels ingrédients ?
Sur la base d’une délicate génoise parfumée avec de la liqueur Saint-Germain (aux fleurs de sureau 
sauvages) et du zeste de pamplemousse, des couches de confiture de pamplemousse, crème pâtissière, 
crème chantilly, et une couche extérieure de massepain. Le tout abondamment décoré avec des dessins 
peintes à la main et du feuille d’or.

Ce gâteau se dégustera à 2 en amoureux. Quelle forme aurait-il pour vous ?
un dôme - pour partager, il est divisé en deux. 



À VOUS
DE JOUER !

À VOUS DE JOUER !


